Dossier
Le Cactus (l’Opuntia à fruit Comestible) 

appelé communément Figuier de Barbarie

( Actes de la deuxième journée nationale sur la culture du cactus )

El KELAA DES SRAGHNA Le 30 mai 2000

INTRODUCTION  

La culture du figuier de Barbarie (Optuntia Ficus-indica) constitue une meilleure alternative pour la lutte contre les effets de la sécheresse, d'ou son extension dans les régions arides notamment dans le nord des Rehamna où la population lui porte un intérêt particulier grâce à ses diverses utilisations. En effet, cette culture contribue aussi bien à la mise en valeur des sols pauvres et leur protection contre l'érosion, qu'à l'alimentation du cheptel en période de disette et la production de fruits. 

A ce propos, la première journée Nationale sur la culture du cactus organisée à El Kelâa en 1998, a contribué non seulement à l’extension des plantations du cactus dans la zone et d'autre régions du Royaume mais surtout à l'intégration de cette culture dans des plans de développement au niveau des régions arides, notamment dans le programme de lutte contre les effets de la sécheresse en 1999 et en 2000.

C’est dans  le même esprit que la Direction Provinciale d’Agriculture en collaboration avec la Province et la Chambre d’Agriculture a organisé le 30 Mai 2000, la Deuxième Journée Nationale sur la culture du cactus, qui s’est proposée comme thème : « La culture du cactus : quelles perspectives d’une valorisation agro-industrielle ? ».  

Cette manifestation a été présidée par Monsieur le Gouverneur de la Province d’El Kelâa des Sraghna et a connu la participation d’un nombre important de personnes intéressées  (voir liste des participants) dont :

- Les représentants des autorités locales.

- Le président du conseil Provincial d’El Kelâa des Sraghna.

- Le Directeur Provincial d’Agriculture d’El Kelâa des Sraghna.

- Le Directeur de l’ O.R.M.V.A.H. 

- Le président de la chambre d’agriculture d’El Kelâa des Sraghna.

- Les présidents des associations des producteurs de cactus.

- Des chercheurs de l’I.N.R.A.  et de l’I.A.V. Hassan II.

- Des représentants des Directions centrales.

- Des représentants des O.R.M.V.A. et des D.P.A.  

- Des journalistes. 

- Des cadres et des techniciens agricoles de la D.P.A. d’El Kelâa des Sraghna.

- Les présidents des communes rurales relevant de la province.

- Des agriculteurs.(voir liste des participants).

Au début, les communications des différents chercheurs et cadres ont traité la situation actuelle de la production et sa valorisation dans certaines régions productrices du cactus au Maroc, ainsi que les témoignages et les attentes des producteurs vis à vis de cette culture. De même une cassette vidéo retraçant les principaux atouts de cette culture a été projetée.

 Ensuite, les intervenants ont passé en revue les derniers acquis en matière de transformation agro-industrielle à travers les techniques de valorisation, d’extraction et d’utilisation des produits à base du cactus dans les domaines nutritionnel, médicinal et cosmétique. 

Quand au troisième volet de cette journée, il a été consacré aux aspects nutritionnels du cactus et de ses dérivés via l’étude de leurs caractéristiques physico-chimique. L’intérêt de cette culture et son importance aussi bien en alimentation humaine qu’animal ont ainsi été mis en éxerge. 

Enfin, le débat ouvert entre les intervenants et les participants a montré l’importance des aspects étudiés lors de cette journée, ainsi que, la nécessité de mettre à profit et d’exploiter les techniques de valorisation et de transformation au niveau national, sur les lieux de production, afin de contribuer à l’amélioration des revenus des populations des zones arides.  

Ce document recueille les principales interventions faites et les recommandations proposées dans le cadre de cette journée. Il constitue un état des lieux complet sur les possibilités de valorisation industrielle développées autour du cactus.
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ALLOCUTION DU GOUVERNEUR 

DE LA PROVINCE D’EL KELAA SRAGHNA 

 Louange à Dieu que la paix et la prière soient sur le Prophète, sa famille et  ses compagnons.
 Monsieur le président de l'Assemblé Provinciale, Messieurs les Députés et les Conseillers Parlementaires, Messieurs les représentants du Ministère de l'Agriculture, Messieurs les Experts et les Chercheurs, Messieurs les présidents des communes, Messieurs les Présidents des Associations des Producteurs de cactus.
 Chère assistance.
C'est avec un grand honneur et un sentiment de privilège que je prends part  à cette rencontre importante qu'abritent la Province et la ville d'El kelâa des Sraghna. Cette manifestation qui s'inscrit  dans le cadre de l'amélioration des potentialités du monde rural et de la promotion de la situation socio-économique de l'agriculteur, constitue un appui supplémentaire à l'approche de développement intégré et continue des zones arides et semi-arides comme celle des Rhamnas.
Si la Première Journée Nationale organisée en 1998, dans cette province a permis d'atteindre  les objectifs qui lui ont été assignés, surtout en attirant l'attention des intervenants locaux et nationaux sur les apports de la culture du cactus tant sur les plans économique, biologique                             qu'environnemental, il est attendu de cette deuxième journée qui se tient sous le thème:" Quelles perspectives de valorisations Agro-industrielles? "  de mettre au point certains  avantages de cette culture : au niveau agro-industriel, alimentaire, médicinal et cosmétique, tout en encourageant les échanges d'informations entre les intervenants et de s'arrêter sur les derniers acquis scientifiques, techniques et économiques de ce produit prometteur.
Et pour ne pas aborder le volet  scientifique et technique dont je laisserai le soin à messieurs les chercheurs et spécialistes de vous exposer les perspectives d’avenir de cette plante miracle, je   voudrais souligner la compatibilité de la culture du cactus avec la conjoncture actuelle dominée par le concept du développement intégré et durable en insistant en même temps sur les axes principaux de la  politique du Gouvernement de Sa Majesté le Roi, visant l’augmentation des potentialités du milieu rural et ce à travers l'adaptation de l'agriculture, l'introduction de nouvelles activités économiques complémentaires, ainsi que le choix  des cultures résistantes au stress hydrique et tolérantes aux sols pauvres :
 Premier axe: 
Comme vous le savez, le développement de la campagne marocaine et malgré les efforts fournis reste en deçà de nos espoirs. Ceci est dû à plusieurs contraintes et préoccupations ainsi qu'aux disparités entre les zones au sein de la même province ; chose qui entrave l'instauration d'un développement équilibré. D'autre part, les défis économiques que nous impose la mondialisation, nécessitent de notre part, la mobilisation de tous les moyens efficaces. A ce niveau, la culture du cactus est considérée comme l'une de ces remarquables solutions grâce à  sa conduite simple et moins exigeante, sa rentabilité économique et les larges possibilités qu'elle offre dans le domaine de l'agro-industrie.
Deuxième axe: 
Promouvoir l'agriculture dans sa globalité pour devenir moins dépendante des aléas climatiques. Cela  ne pourra se faire qu’avec une révision de la qualification et de l’intensification de notre système agricole et son identification à travers les spécificités de chaque région.D’autant plus que la sécheresse est devenue une donnée structurelle qu'il faudra désormais afronter  par des programmes pratiques d’encouragement à l’agriculture marocaine et par l’introduction des espèces culturales ayant une haute valeur ajoutée et bien adaptés aux conditions climatiques.Là aussi, le cactus excelle.
Troisième axe: 

La problématique de la surexploitation et de la diminution des niveaux des ressources hydriques, commence à préoccuper les responsables et les agriculteurs; et les instances internationales encouragent toutes les actions qui visent la préservation de cette ressource rare. Au niveau national, et au début de ce 21ème siècle, la gestion de l'eau est devenue un défi pour tous les marocains. Dans ce cadre, la culture du cactus est parmi les moyens qui permettent la conservation de cette denrée rare. Elle est considérée comme une réserve vivante d'eau, puisqu’il a été démontré qu’un troupeau alimenté à base de cactus peut s'abstenir  de boire  pendant plus d’une année.Ce qui est en même temps un record et un miracle .C’est pour cela que  le cactus mérite le nom de « plante miracle ».
Mesdames et messieurs

Cette province, qui est effectivement  une province de grands défis et qui est devenue leader dans plusieurs  secteurs vitaux comme l'olivier avec une superficie de 50 000 ha et 20% de la production nationale, le secteur laitier avec 30% de la production nationale et l'expérience pilote de l'irrigation par pivot central, offre aujourd’hui, le cadre favorable et adéquat pour l’expérience de la culture du cactus au cours de cette deuxième journée nationale, qui permettra aux enseignants- chercheurs et aux spécialistes, de rassembler leurs connaissances théoriques et pratiques dans le but d'ouvrir de nouveaux horizons à la promotion de cette culture prodigieuse que ce soit dans les Rhamnas, la région de Tiznit ou le Nord du Royaume. Et nous espérons qu'il fera l'objet d'une attention particulière dans la politique de développement nationale, à l'instar, d'un certain nombre de pays comme le Mexique, l'Italie et l'Afrique du sud. 
Je suis sûr et certain que les résultats de cette journée répondront aux attentes des agriculteurs des régions arides et permettront d'enrichir la banque des données dans ce domaine.
Soyez les bienvenus et je souhaite à nos invités un bon séjour parmi nous tout en les remerciant pour leur présence et leur participation.
Mohammed El Amine El Mrabet Targhi.
ALLOCUTION DU DIRECTEUR PROVINCIAL DE L’AGRICULTURE D’EL KELAA DES SRAGHNA 

Lahcen BELBAHRI  Ingénieur en Chef

Directeur  Provincial de l’Agriculture Adresse:  Nouveau quartier Administratif  

El Kelaa Sraghna - Maroc

BP 213

Tel :(044 ) 41 24 44 / 41 22 71 Fax : (044) 41 20 52

E-mail : elkalaa@iam.net.ma
Louange à Dieu que la paix et la prière soient sur  le prophète, sa famille et ses compagnons. 

Monsieur le Gouverneur, Monsieur le Président de l’Assemblée Provinciale, Messieurs les Députés, chère assistance, permettez moi au début de mon discours de présenter mes sincères remerciements à Monsieur le Gouverneur de la province d’El Kelâa des Sraghna pour avoir bien voulu accepté la présidence de cette journée d’étude. Je tiens aussi à remercier tous ceux qui ont participé de prés ou de loin à l’organisation de cette manifestation scientifique, surtout  les services de la province d’El Kelâa, la division de la vulgarisation au ministère de l’agriculture, la chambre d’agriculture et la chambre du commerce d’industrie et des services d’El Kelâa des Sraghna, ainsi que la Direction Provinciale de l’Agriculture de Settat.

Mesdames et messieurs

La première journée Nationale sur la culture du cactus organisée en 1998 a connu un grand succès, du fait qu’elle a contribué à attirer l’attention des intervenants au niveau local et national sur cette culture et son importance capitale. Ce qui s’est traduit par une augmentation significative du rythme de plantation de cactus dans cette région et dans d’autres régions du royaume. Cependant, l’extension remarquable de cette culture et son intégration dans les programmes de développement devraient être accompagnée dès maintenant d’une réflexion sur les possibilités de sa transformation en vue de diversifier les débouchés et de valoriser la production. Ce qui permettrait sans doute d’améliorer les revenus des agriculteurs et de créer des emplois en milieu rural.

Les industries de transformation du cactus ont connu un progrès considérable dans certains pays comme : le Mexique, l’Italie et l’Afrique du sud, où la production du cactus est exploitée dans le domaine : médicinale, alimentaire et cosmétique.

Notre espoir de cette journée d’étude organisée sous le thème : « la culture du cactus : quelles perspectives de valorisations agro-industrielles ?» est de contribuer à la mise en place des bases et des outils pour le développement de   l’industrialisation de ce secteur au Maroc.

Je vous invite ainsi, Mesdames et Messieurs, à participer massivement pour enrichir les débats afin que nos travaux aboutissent à des propositions et à des recommandations concrètes pouvant être traduites en des projets pratiques.

Enfin, je souhaite le plein succès et la réussite pour nos travaux durant cette journée d’étude.

Puisse dieu le tout-puissant préserver Sa Majesté le Roi Mohammed VI et le combler en la personne de son altesse royale le prince Moulay Rachid et en tous les membre de la famille Royale.

Que la paix et la miséricorde de dieu soient sur vous.

1ère session :  LES FIGUES DE BARBARIE 
LES OPUNTIAS A FRUITS COMESTIBLES DANS CERTAINES REGIONS DU MAROC 

Mohammed ARBA, Enseignant chercheur à l’I.A.V. HASSAN II – 

complexe horticole AGADIR

Le cactus opuntia est depuis longtemps cultivé au Maroc, il est utilisé pour ses fruits comestibles et le fourrage de ses raquettes. ARBA (1983) a identifié une trentaine d’espèces d’opuntias cultivées au Maroc. Son travail qui a porté sur les cactus en particulier, a décrit 3 espèces qui produisent des fruits comestibles en milieu rural : Opuntia ficus indica ou le vrai figuier de barbarie qui est surtout cultivé au sud, Opuntia megrecautha qui est fréquenté dans la plupart des régions et Opuntia Schumannii qui produit des fruits sucrés et juteux de qualité au sud où elle occupe des milliers d’hectares. Les caractéristiques des plantes et fruits de ces variétés seront décrites et les contenus des fruits de quelques unes seront présentés. Les techniques utilisées pour la conduite de la culture et la réalisation des plantations vont être traitées. Dans une dernière partie les aspects du rendement de la culture, de la récolte et de commercialisation seront abordés

LE FIGUIER DE BARBARIE A AIT BAAMRANE: 

ATOUTS ET PERSPECTIVES DE DÉVELOPPEMENT 

 DEHBI Zhor et RADOUANE Abdelbasset 

Ingénieurs à la Direction Provinciale de l’Agriculture de TIZNIT

INTRODUCTION :

La Superficie totale de la Province de Tiznit est de 820.000 Ha dont 34.110 ha de figuier de barbarie soit un taux d’occupation de 4,2 %.

Les Communes rurales de « Mesti » et « Sbouya » présentent à elles seules 22.000 Ha soit 64 % de la superficie totale du Figuier de barbarie dans la province.

I- PROFIL VARIETAL :

 Les principales variétés existantes dans la zone d’Ait Bâamrane se présentent avec leurs caractéristiques comme suit :

Variétés
Présence des épines
Période de floraison
Période de maturité
Poids du fruit (g)

Achefri
Epineuse
Avril - Mai
Juin - Août
88 g avec 4,6 graines/g de pulpe

Aissa
Inerme
Avril - Mai
Juin - Août
95 g avec 3,5 graines/g de pulpe

Moussa
Inerme
Juin - Juillet
Septembre - Décembre
120 g avec 3 graines/g de pulpe

 II- TECHNIQUES DE PRODUCTION : 

 1-Plantation :

La plantation anarchique est la plus répandue dans la zone soit 95% avec une densité qui varie de 500 à 1500 plants/ha. Elle s’effectue généralement en automne ou en hiver selon les pluies.

  2-Entretien de la culture :

Généralement, la culture de figuier de barbarie dans la zone ne bénéficie d’aucune technique culturale sauf la récolte du fruit et la clôture.

  3-Récolte :

Le choix de la date de récolte est déterminé par plusieurs facteurs :

a)La variété :

La variété Aissa est précoce, sa récolte débute en Juillet et se termine au mois de Septembre alors que la récolte de la variété Moussa s’étale du mois d’Août jusqu’au mois de Décembre.

b)La présence des acheteurs :

Ce facteur constitue la contrainte majeure dans le choix de la date de récolte. En effet, même si les fruits sont en plein stade de maturité, ils ne sont récoltés que lorsqu’il y a présence des acheteurs. Autrement, la production est perdue sur l’arbre.

Généralement, la récolte se fait manuellement avec un coût qui varie de 700 à 1500 Dh/Ha, selon la quantité produite et l’accessibilité à la parcelle.

Le rendement varie entre 10 à 22 T/Ha. Il dépend de l’âge des plants, la densité, la variété, les pluies et l ‘état des parcelles.

 III - COMMERCIALISATION :

Le circuit de commercialisation constitue la contrainte majeure au développement de la culture du figuier de barbarie.

En effet, seulement 56% de la quantité produite est commercialisée, 4% est auto-consommée et 40 % de la production est non commercialisée (perdue sur l’arbre).

La commercialisation se fait à travers les intermédiaires. Ces derniers proviennent des différentes régions du royaume avec leurs camions chargés de caisses vides qu’ils distribuent aux agriculteurs et reviennent  après pour récupérer la production.

Les prix sont très variés selon la période, la variété et la demande. Le prix moyen pour la variété Aissa est de 15 Dh/caisse alors que celui de la variété Moussa est de 50 Dh/caisse (caisse de 30 Kg).

IV- IDENTIFICATION DES ATOUTS ET CONTRAINTES :

1-Atouts :

· La production en figues s’étale sur une période de 7 mois (Juin - Décembre) grâce à la présence de la variété précoce Aissa et la variété tardive Moussa. Cette dernière se caractérise par une qualité supérieure (gros calibre, moins de graines, taux de sucres élevé).

· La période de floraison des 3 variétés : Achefri, Aissa et Moussa s’étale d’Avril jusqu’au Juin permettant de subvenir aux besoins de l’apiculture.

· Le figuier de barbarie de la zone constitue une réserve fourragère très importante.

· La culture de figuier de barbarie joue un rôle environnemental très important à travers la protection des sols contre l’érosion.

2- Contraintes :

· L’enclavement de la culture.

· L’absence de la pratique des techniques culturales appropriées par les agriculteurs.

· La non-organisation du circuit de commercialisation du figuier de barbarie.

· L’absence de centres de collecte de la production des figues et d’unités de valorisation de cette production par les procédés de conditionnement, de séchage ou de transformation.

V- PERSPECTIVES DE DEVELOPPEMENT :

Pour relever les contraintes et exploiter les potentialités que présente la culture du figuier de barbarie, la DPA de Tiznit a préparé le Projet de Mise en Valeur en Bour d’Ait Bâamrane dont les principaux axes de développement sont :

· Désenclavement des localités de production par aménagement des pistes.

· Application des techniques culturales les plus appropriées dans la conduite de la culture.

· Amélioration de la qualité fourragère du figuier de barbarie pour développer l’élevage.

· Modernisation du secteur apicole pour une meilleure utilisation des ressources mellifères existantes.

· Conservation des terres agricoles.

· Etudes des possibilités de valorisation industrielle du figuier de barbarie (fruits et raquettes).

TÉMOIGNAGE D’UN PRODUCTEUR

Abdelkrim BIDANI : Président de l’Association des Producteurs de Cactus «  Ouled Tmim » PROVINCE D’EL KELAA DES SRAGHNA

Deux associations des producteurs de Cactus ont été crées dans la Province. Suite aux recommandations de la Première Journée Nationale sur la culture du Cactus organisée par la Direction Provinciale d’Agriculture d’El Kelâa des Sraghna en collaboration avec la Province et la chambre d’Agriculture.

A l’occasion de cette deuxième Journée Nationale je lance un appel à tous les Producteurs  de constituer une association Nationale des Producteurs de cactus pour valoriser cette culture, dont l’appréciation dans les milieux Populaires se traduit par plusieurs adages évoquant ses qualités, et pour la réalisation des objectifs suivant :

- Améliorer la Production par l’utilisation des Techniques modernes et l’encadrement des agriculteurs.

- Défendre les intérêts des adhérents auprès des services concernés pour faciliter l’accès aux crédits «  crédit agricole » .

- Réaliser des études techniques, économiques et financières en partenariat avec les services agricoles au niveau local et National.

- Créer des pépinière en vue d’une amélioration variétale.

- Encourager l’activité agro - industrielle dans ce domaine.

- Encourager les agriculteurs à utiliser le cactus dans l’alimentation du cheptel et comme moyen de lutte contre la désertification et l’érosion du sol.

- Exécuter des projets de valorisation industrielle du cactus.

- Chercher les sources de financement des recherches concernant la culture du cactus.

- Echange d’expériences entre chercheurs et intéressés dans ce domaine 

- Disposer du matériel de récolte et de conditionnement.

- Organiser le marché local et la recherche de d’autres à l’extérieur.

- Utilisation du cactus comme remède à plusieurs maladies.

- Utiliser des espaces cultivés en cactus pour l’apiculture, la chasse et l’élevage des équidés et des camélidés.

- Fertiliser le cactus en hiver et son irrigation en automne.

- Lutter contre les ravageurs et parasites.

- Organiser le secteur et créer d’emplois.

- Echange de visites avec les organismes concernés à l’échelon national et international.

- Se concerter avec les O.N.G. intéressées par cette culture.

 

2ème session : LES DEBOUCHES AGRO-INDUSTRIELS.
PRODUCTION INDUSTRIELLE 

MEZZOUR MOHAMMED

Ingénieur pastoraliste à la Direction Provinciale de l’Agriculture de khouribga.

INTRODUCTION :

L’Opuntia appelée communément « figuier de barbarie » est une plante xérophyte bien adaptée aux conditions de sécheresse et ce grâce à son caractère succulent qui lui permet d’emmagasiner des quantités importantes d’eau.

Le cactus prend de plus en plus de l’importance, car en plus de son rôle écologique pour la valorisation des terres incultes, il peut être utilisé comme culture fruitière, fourragère et industrielle.

I-PRODUCTION DE CARMIN :

L’utilisation principale de la culture d’Opuntia ficus-indica en industrie se manifeste par la production d’une teinte rouge «  le carmin » à partir des femelle des cochenilles Dactylopins coccus costa ou Dactylopius opuntiae cockerell qui prolifèrent sur des raquettes saines, en prélevant des substances nutritives du phloéme (Wang et Nobel, 1995).

Plusieurs centaines d’insectes de 2 à 3 mm de diamètres peuvent être collectés manuellement à partir  de raquettes simples. Après séchage à l’air, le matériel brut nommé « Grana » est utilisé pour extraire le carmin (10 à 26 % du poids sec des insectes), utilisé par les industries alimentaires, cosmétiques et médicinales (Mizhari et al., 1997).

Récemment au Mexique et en Afrique du Sud, des producteurs ont adopté des systèmes de production intensifs en micro-tunnels pour la culture de ces cochenilles (Pimienta-Barrios et al.,1993).

II-PRODUCTION D’ALIMENTS INDUSTRIELS :

 Au Mexique, les Nopalitos (jeunes raquettes) sont transformés en petits morceaux ou cubes dans du vinaigre et en variétés de salade, qui sont exportés essentiellement aux Etats-Unis et ceci permet d’absorber la surproduction des Nopalitos dans les marchés locaux, ainsi que l’utilisation des raquettes d’espèces sauvages telle que Opuntia robusta (Mishari et al., 1997 in Benarchid, 1999).

D’autre part, au Mexique et dans beaucoup de pays latino-américains, plusieurs sous-produits peuvent être extraits à partir des fruits, tels que les jus, les concentrés, les confitures, le fromage du figuier de barbarie, du miel « miel de tuna » et une boisson alcoolique nommée « colonche » produite au Mexique (Fouquet, 1972 in Benarchid, 1999).

III-PRODUITS UTILISES EN MEDECINE :

L’usage médicinal des Opuntias se traduit par l’utilisation de différentes parties de la plante. Les fruits sont connus partout au Maroc qu’ils arrêtent les coliques et les diarrhées et provoquent une constipation opiniâtre chez les personnes qui en consomment beaucoup (Sijelmassi, 1996).

En Australie et en Afrique du Sud, l’effet hypoglicémique des Nopalitos est utilisé dans le traitement des diabètes non dépendant de l’insuline (hegwood, 1990). Le mucilage isolé des raquettes permet de réduire aussi le cholestérol total dans le sang (Fernandez et al., 1990 in Benarchid, 1999).

En Palestine occupée, les capsules des corolles des fleurs séchées sont utilisées comme remède du dysfonctionnement de prostate et aussi comme régulant diurétique (Inglese et al ., 1993 in Benarchid, 1999).

En Sicile, le thé préparé par les fleurs d’Opuntia ficus-indica est utilisé comme traitement contre les maux des reins (Meyer et Mc Laughin, 1981).

IV- PRODUITS UTILISES EN COSMETIQUE :

Les Nopalitos sont utilisés au Mexique pour la fabrication de shampooings, des assouplissants des cheveux, des crèmes et des laits hydratants pour le visage (Pimienta-Barrios, 1994).

En Palestine occupée, les graines sont écrasées pour extraire une crème de la peau (Mizhari et al.,1997).

TECHNIQUES DE VALORISATION INDUSTRIELLE LES FIGUES DE BARBARIE 

KAANANE Amar 

Enseignant chercheur à l’Institut Agronomique et Vétérinaire Hassan II RABAT 

Le figuier de barbarie Opuncia spp, est une plante qui appartient à la famille des cactaceae regroupant 1600 espèces dont 180 du genre Opuntia. Le cactus est originaire de l’Amérique. La plante peut atteindre 2 à 3 mètres de hauteur.

Les figues de barbarie sont des fruits de l’opence ou figuier de barbarie, communément appelé Tuna en Amérique Latine. Ces fruits sont sucrés, succulents, peu acides et riches en sucres et ils ont des formes et couleurs divers en fonction des cultivars du figuier.

La figue de barbarie est composée de 48 % d’écorces et 52 % de pulpe. Cette pulpe contient 88 % de jus et 12 % de grains. La composition chimique moyenne des figues de barbarie est résumée dans le tableau suivant :

Constituants
Teneur

Humidité %

Matière sèche soluble %

Sucres réducteurs %

Sucre non réducteurs %

Glucose %

Fructose %

Protéines %

Matière grasse %

Fibres %

PH

Acidité titrable %

Acide citrique mg/100g

Acide malique mg/100g

Acide quinique mg/100g

Acide shikimique mg/100g

Acide ascorbique mg/100g

Cendres %

Na mg/100g

Ca mg/100g
K mg/100g 
Mg mg/100g

P mg/100g
85,1

13,2

6,6

-

6,5

0,6

0,8

0,7

0,1

5,8

0,05

61,0

23,3

19,1

2,8

25

0,4

1,1

90,0

98,4

28,2

-

La figue de barbarie se caractérise par rapport aux autres fruits par un pH élevé. La totalité des sucres présents dans le fruit est constituée par le glucose et le fructose dans un rapport de 18 : 1. Ce rapport est considéré comme une spécificité de la figue de barbarie en le comparant à celui des autres fruits. Par exemple, ce rapport est de 1 :1 dans le cas des oranges. La teneur totale en acides aminés libres (257 mg/100g) est largement supérieure à la teneur moyenne des autres fruits à l’exception des raisins de table et des agrumes qui contiennent la même teneur.

Les figues de barbarie présentent un intérêt nutritionnel intéressant. Sa consommation à l’état frais apporte des quantités non négligeables en nutriments de base et en minéraux.

Ainsi la consommation de 100 g de fruits apporte à peu prés 2,1g de protéines, 1,2g de lipides, o,2g de fibres, 1,9g de pectines, 4,4g de minéraux et 12,8g de glucides.

Au Maroc, comme pour les autres pays du Maghreb, les espèces de cactus les plus répandues sont :Opuntia Ficus indica, Opuntia dillenii, Opuntia vulgaris et Opuntia compressa.

Pendant plusieurs décennies, la culture du figuier de barbarie est réalisée pour des usages traditionnels comme haies de délimitation, pour lutter contre l’érosion, pour amélioration des périmètres pastorales ou bien pour la consommation de ses fruits en frais ou séchés.

Récemment , dans certains pays comme le Mexique, l’Italie et l’Afrique du sud, le figuier de barbarie est cultivé sur des surfaces considérables pour des fins industrielles. 

Actuellement, plusieurs moyens et procédés industriels sont mis au point pour valoriser la figue de barbarie. Ces moyens et procédés relatifs au fruit sont :

- Conditionnement industriel et commercialisation à l’état frais 

- Préservation temporaire de fruits

- Séchage du fruit

- Conservation par la chaleur du fruit en boites

- Transformation du fruit en confiture

- Fabrication du jus

- Production de colorant alimentaire (pourpre de barbarie)

- Fabrication de la pectine à partir des écorces

- Production de l’huile à partir des graines

-Production des boissons alcoolisées

Cette étude fait l ‘état de synthèse sur les différentes techniques industrielles de valorisation du fruit de barbarie

TECHNIQUES D’EXTRACTION ET UTILISATION DES DÉRIVES 

 

Mustapha MAHROUZ

Enseignant chercheur à la Faculté des Sciences Semalia Marrakech

Valorisation Industrielle de l’Opuntia ficus indica

Notre objectif est de valoriser cette plante dont la culture est une tradition aussi bien dans les compagnes et les villes côtières que sur les terres semi-arides du sud du Maroc.

L’intérêt que portent certains pays (USA, Italie, Mexique,…..) à cette plante, sa culture facile et ses faibles besoins en eau, nous a motivé pour étudier sur le plan chimique cette variété.

1. Nous avons projeté de comparer deux variétés de cactus : inerme et l’épineuse ; composition chimique, teneur en huile essentielle, en huile de graine, acide organique, sucres, colorants, pectines, microfibrilles, protéines et fibres.

2. Après cette étude nous avons étudié la qualité de la cellulose des cladodes pour extraire des microfibrilles. Ces derniers seront utilisés pour élaborer un nouveau matériau composite.

3. Nous avons l’intention de préparer des conserves de cladodes (Napolitos) similaires aux olives.

En conclusion nous nous intéressons à la valorisation alimentaire et non alimentaire des cladodes, des fruits et des grains de l’OFI.

 

3ème session :  ASPECTS NUTRITIONELS ET ALIMENTAIRES.
 

RÉSUME DE RECHERCHES SUR LES UTILISATIONS DU CACTUS DANS L’ALIMENTATION

BOUJANH Mohamed Chercheur à l’I.N.R.A. de RABAT

Le figue de barbarie est une plante succulente des zones sahariennes et arides à climat chaud et hostile. Il supporte différents types de sol.

Les cladodes  sont riches en vitamine A, B, C, en Fer et en pectine sollicitée dans les industries agro-alimentaires et cosmétiques.

Toutes les composantes de cactus (fleur, raquette et fruit) constituent une base d’un régime alimentaire. La consommation des raquettes contribue à l’amélioration du contrôle du taux du sucre dans le sang et l’augmentation de la sécrétion de l’insuline chez les personnes diabétiques. D’autres part, l’alimentation à base de raquette diminue le niveau des graisses (lipides) dans le sang grâce aux matières pectiques considérées parmi les fibres nutritionnelles utiles pour la santé.

Les cladodes, les fleures et les fruits constituent des aliments vitaux s’ils proviennent d’une plantation naturelle.

Pour les animaux, les raquettes sont très digestibles avec un taux élevé en vitamines, fer et beta-chrotines.

Concernant l’alimentation humaine, les fruits et raquettes de cactus sont utilisés comme légumes, salades et soupes avec la viande ou d’autres légumes ou comme conserves à l’instar de l’haricot et autres. Ils peuvent être aussi utilisés pour la préparation de confiture et de jus.

Les résultats des diverses recherches menées sur les fruits et raquettes de cactus par l’I.N.R.A. ont montré qu’on peut préparer du confiture à partir de l’épiderme du fruit et extraire du jus. Tandis que les raquettes sont utilisées pour la préparation de conserve de légumes, susceptibles à être consommés selon les besoins à l’instar du conserve de l’haricot vert. Elle se caractérise par un goût et une qualité particuliers.

D’autre part des analyses ont montré que les graines des fruits se composent de 31 % de sels minéraux, 8,1% de protéines et 9 % de matières grasses.

A cet effet, les graines peuvent être exploitées dans la fabrication et l’extraction de certains produits alimentaires en tant que huile de table compte tenu de sa teneur élevée en acides gras insaturés.

 

COMPOSITION ET AVENIR NUTRITIONEL DE LA FIGUE DE BARBARIE 

EL BOUSTANI Essadik. Professeur à la faculté des sciences Semlalia- Marrakech

BP2390,40000 Marrakech, Morocco.  E-mail: elboustani@ucam.ac.ma
Dans les zones arides et semi arides, la valorisation nutritionnelle des plantes adaptées à ces climats s’avère un objectif de première importance.  La figue de barbarie appartient à ces plantes. Elle mérite une attention particulière. D’un point  de vue aussi bien économique que nutritionnel.

Nous avons déterminé la composition brute (par rapport au poids sec) de trois fractions lyophilisées de la figue de barbarie : la pulpe (Pu), l’épiderme (Ep) et la graine (Gr).

Les glucides éthanolosolubles étaient les composés majoritaires de la pulpe et de l’épiderme.

Les teneurs en protéines (N*6,25) étaient respectivement de 5,1 %, 8,3 , et de 11,8 % pour la pulpe, l’épiderme et la graine.

Dans les trois lyophilisais, la composition en acides aminés (g/16 g N) montrait une carence en plusieurs acides aminés. La pulpe et l’épiderme contient des traces d’acides gras alors que la graine en contenait essentiellement de l’acide linéique et oléique.

L’amidon était présent dans les trois lyophilisa. Par rapport aux fibres totales, la pulpe était riche en pectine, l’épiderme et la graine en cellulose. L’épiderme était remarquablement riche en calcium et en potassium.

Par sa composition, la figue de barbarie reste une source potentielle d’énergie souvent mésestimée dont la valorisation nutritionnelle est une nécessité de première importance

Mots-clés : figue de barbarie - composition.

Travail présenté au colloque Franco - Britannique de Nutrition. Octobre 1998. France

Étude des caractéristiques physico-chimiques des figues de barbarie de la variété Moussa et « Clone Rehamna ». 

 FADILI  Mohamed - Ingénieur en I.A.A  à la D.P.A d'EL KELAA

 INTRODUCTION:

Les produits d'origine végétale, notamment les fruits, sont caractérisés par le système de saisonnalité. Les figues de barbarie n'est qu'un exemple.

Généralement  en été, les quantités en figues de barbarie se trouvent en surabondance  dans les lieux de production que sur les lieux de vente. Certes les lieux de production se trouvent loin de ceux de consommation et les périodes de récolte coïncident  avec les moments chauds. Tant de facteurs, facilitent d'avantage l'altération des fruits par divers phénomènes physiques, chimiques, enzymatiques et microbiologiques. De telles altérations entraînent d'énormes pertes au niveau de la production.

Dans le souci de réduire ces pertes au minimum possible, des techniques de stabilisation (froid, séchage, chaleur…)et de transformations industrielles ont été développées, en vue de valoriser ce type de fruit.

Néanmoins, le choix d'une méthode de valorisation adéquate, nécessite la connaissance au préalable des différents constituants qui  composent de tel fruit. Dans ce sens et dans le cadre d'un travail de mémoire de 3éme cycle, en cours en Industries Agricoles et Alimentaires, sur "les possibilités de valorisation industrielle de figues de barbarie au Maroc" , une partie de ce travail est consacrée à ce volet. Il s'agit de l'étude des caractéristiques physico-chimiques de fruits de deux variétés d'Opuntia ficus indica largement cultivées au Maroc.

Cette étude est portée sur la détermination des teneurs moyennes en principaux constituants, dans diverses parties dU fruit (écorce, jus, graine). En particulier les taux en eau, matière sèche, cendres, éléments minéraux, sucres, protéines , matière grasse, fibres alimentaires, acide citrique, vitamine C…

MATERIELS ET METHODES:

Les différentes composantes de fruit (peau, jus, graine) ont été soumises séparément à une série d'analyse par diverses méthodes physiques, chimiques, gravimétriques, volumétriques, chromatographiques, spectrophotometriques… en vue de mettre au point leurs principaux constituants.

1- La matière sèche et matière minérale ont été déterminées selon la méthode décrite par: Multon.J (1991) Techniques d'analyse et de contrôle dans les I.A.A, volume analyse des constituants alimentaires.

2- Les éléments minéraux ont été dosés par Spectrophotométrie d'absorption atomique comme méthode rapide fiable est la plus utilisée dans le laboratoire d'analyses et de recherche chimique de Casa.

3- Les Sucres: Le choix est porté sur la méthode de dosage par H.P.L.Crapide, plus sensible et plus fiable universellement répondue pour l'analyse des sucres.

4- Les protéines : ont été déterminées par Méthode de Kjeldahl, qui sert souvent de méthode de référence pendant longtemps.

5- Fibres alimentaires: la méthode de Vansoers (A.O.A.C.1984) demeure la plus utilisée.

6- La matière grasse : l'extraction en continu des huiles alimentaire à base des graines de figues de barbarie a été déterminée par solvant organique selon méthodes Soxhlet.

7- La Vitamine C : parmi des méthodes de dosage de la vitamine C dans des denrées  alimentaires, on a choisi la technique volumétrique au 2,6 dichlorophenol indophenol (DRIP) selon la méthode décrite par M Bouguerra (1985).

Ref: M. Bouguerra (1985). Chimie et développement, Institut National de

RESULTATS:

Les premiers résultats de cette étude ont apportés que l'écorce du fruit, le rendement en jus et teneur en graine dans la pulpe de fruit représentent respectivement: 45.30 %; 48.19%;6.51% pour la variété Moussa et 35.48%;57.76%;6.76% pour celui de Clone Rhamna. Les résultats détaillés dans le tableau ci-après.

Tableau n° 1: Récapitulatif des résultats

 


Clone Rehamna
Variété Moussa

Constituants
 Peau
 Jus
 Graine
 Peau
 Jus
 Graine

Eau %

Cendres %

Ph

Brix

Protéines %

Lipides %(MS)

Glucose(mg/100g)

Fructose          "

Saccharose     "

Maltose           "

Acide citrique  "

K(mg/100g)     "
Ca                   "
Na                   "
Mg                   "
Fe                    "
Zn                    "

Vitamine C       "

NDF % (M.S)
ADF
ADL
Cellulose
Hemicellulose
 
85.04

3.11

-

-

0.39

1.01

-

-

-

-

-

31.15

109.15

1.97

10.59

0.35

0.51

-

14.83

12.62

1.76

10.86

2.21
86.07

0.58

6.31

14.35

0.39

-

746

539

89

36

40.27

102.31

15.77

1.49

22.60

0.17

0.34

10.10

-

-

-

-

-
15.40

1.44

-

-

5.96

14.75

-

-

-

-

-

97.17

16.66

62.18

51.28

1.79

4.487

-

82.46

60.89

28.56

22.33

21.57
85.32

2.84

-

-

0.41

0.98

-

-

-

-

-

25.19

117.58

1.62

7.87

0.35

4.14

-

12.66

10.94

2.29

8.65

1.72
86.27

0.77

6.76

14.45

0.38

-

983

792

53

-

37.17

105.96

27.05

1.09

17.50

0.42

0.61

8.04

0.70

-

-

-

-

 
15.21

1.47

-

-

5.81

15.43

-

-

-

-

-

138.79

16.65

73.16

34.41

3.32

4.93

-

82.80

60.41

32.19

20.50

22.39

 Source : A. KAANANE ET M.FADILI . (2000). Résultats non pas encore publiés.

A travers  ces résultats il ressort que la pulpe de fruit d'opuntia ficus indica est riche en sucres. La fraction glucidique de fruit est constituée principalement de glucose et de fructose. Ces sucres simples sont en quantité plus importante dans le fruit de variété Moussa, que dans celui de clone Rehamna les figues de barbarie contient aussi des éléments minéraux en quantité relativement  importantes, notamment le potassium, le calcium et le magnésium. Le fer et le zinc existent à l'état de traces. La teneur en vitamine C est plus ou moins faible. Ces résultats ont apporté aussi que le jus des figues de barbarie présente un pH relativement élevé comparé à celui citriques (oranges, citron, abricots); Cependant le pH de jus ou de pulpe est proche de la neutralité, les valeurs de 6.31 et 6.76 sont en accord avec des résultats des travaux réalisés dans ce cadre. Par ailleurs le Ph de jus presque neutre et les taux en acide citrique relativement faibles exposent d'avantage ce type de fruit à des altérations microbiologiques. Néanmoins cette propriété de Ph élevé et d'acidité basse peut être considérée comme un atout si important qui classe la figue de barbarie dans la catégorie des denrées alimentaires faiblement acides (Ph> 45) aptes à subir des traitements thermiques à hautes températures, dépassants 115°C pour la valorisation industrielle.

La peau ou l'écorce de fruit apparaît comme composante non négligeable, d'ou  sa  valorisation et son exploitation pour des fins industrielles peuvent être envisagées notamment comme source des pectines aussi bien que dans l'alimentation animale.

Certes la graine de fuit est une partie riche en matière grasse, elle peut être exploitée pour l'extraction des huiles alimentaires, à usages alimentaires, pharmaceutiques, médicaux et cosmétiques. Cette partie de fruit apparaît en outre comme un composé lignifié et riche en parois cellulaires. Par conséquent son exploitation dans l'alimentation de bétail est loin d'être justifiée.

Cependant, la composition de produit d'origine végétale varie avec le climat
,Le type du sol, Stade de maturité de fruit, La variété et Les techniques culturales utilisées

 

  HYDROMASSE ET BIOMASSE DES OPUNTIAS

Dr.Tijani Mandouri - Chercheur au  Ministère des Eaux et Forêt Rabat

Recherche forestière BP: 763  - Agdal  RABAT.

RESUME

Le périmètre de Jbilet se trouve à Sidi Bouotman à 32 Km au Nord de Marrakech. C’est une zone montagneuse constituée essentiellement de schiste et de quartzite. Elle jouit d’un climat aride avec 250 mm de précipitations par an et 1500 mm d’ETP.

Les premiers travaux de reboisement dans le périmètre de Jbilet datent des années 50. Ils se sont prolongés jusqu’à nos jours particulièrement l’implantation du cactus (Opuntia ficus indica var.inermis).

Dans ces conditions nous proposons de présenter une estimation de la biomasse/Ha produite par un hectare de cactus ainsi que la quantité d’eau (hydromasse) suspendue dans les raquettes.

Par la même occasion nous présenterons la richesse en éléments minéraux d’une quarantaine d’espèces de cactus.

Les Opuntia sont des angiospermes dialypétales caliciflores, de l'ordre des Opuntiales, de la famille des Cactacea qui comporte 130 genres et 15000 espèces. 

I- GENERALITES :

L’arboretum de Jbilet se trouve à Sidi Bou Othman à 32 Km au nord de Marrakech sur la route de Casablanca. Les montagnes de Jbilet sont assez élevées (740 m), et sont constituées essentiellement de schiste et de quartzite qui reposent sur du Granite et du Paléozoique.

Les facteurs climatiques suivants: (P=250mm/an; T°max=28,2C°; T°min=11,4C°; T°moyenne=19,7C°) placent Jbilet dans l'étage bioclimatique aride à hiver tempéré.

II- IMPACT DU CACTUS SUR L'ÉVOLUTION DU SOL :

Le cactus améliore considérablement la fertilité organique du sol (M.O=4,8% ; T= 0,1%) et la richesse minérale du complexe absorbant (C.E.C=70meq/100g ; T=11meq/100g). Il fabrique relativement assez vite, un  horizon humifère  qui crée un complexe organo-minéral suffisamment épais pour donner naissance à un sol dynamique. Dans tous les cas plus dynamique que l'évolution des sols des dunes d'Essaouira couvertes de genévrier de phoeniçie et qui ont relativement le même âge de plantation (60 ans). Ce dynamisme se traduit par une activité microbienne  intense, une mélanisation rapide de la matière organique libérée surtout par les racines traçantes qui mettent en jeu l'action des acides humiques et fulviques qui sont suffisamment agressifs vis à vis de la roche-mère. Ils accélèrent l'altération chimique et approfondissent de ce fait le sol (15 à 30 cm) (Tableau:1). Par conséquent le cactus peut être considéré comme pionnier de la fabrication des sols particulièrement en zone aride.

III- QUELQUES RESULTATS DENDROMETRIQUES :

a) La densité de plantation: (Tableau:4)

La densité de plantation finale est nettement plus élevée en versant Nord plus humide et plus à l'abri de l'effet évaporant du soleil. Celle-ci est 3 fois plus grande en versant Nord qu'en versant Sud et Ouest.

b) Nombre de raquettes vertes par pied-mére : (Tableau:2)

Le nombre de raquettes vertes par pied-mère, en versant Ouest, est pratiquement double de celui en versant Nord et Sud.

c) Biomasse aérienne :

Exposition 
Masse d'une raquette verte KG 
Nombre de raquette/pied mère 
Densité/ha 
Biomasse aérienne 

tonne/ha 

Nord 
0,576 
18 
7333 
76 

Ouest 
0,601 
35 
2566 
54 

Sud 
0,301 
15 
2200 
10 

d) Hydromasse suspendue dans les raquettes :

Exposition 
Masse d'une raquette verte KG 
Nombre de raquette verte/pied mère 
Teneur en eau de la raquette 

(% en eau) 
Densité/ha 
Hydromasse 

Tonne/ha 

Nord 
0,576 
18 
90,6 
7333 
71,7 

Ouest 
0,601 
35 
90 
2566 
48,6 

Sud 
0,301 
15 
92 
2200 
9,1 
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Tableau 1 : Profondeur du sol sous les différentes plantations 

 Plantations 
Profondeur du sol (en cm) 

Pinus canariensis………………..…… 

Eucalyptus torquata………………… 

Opuntia ficus indica ………………… 

Eucalyptus salmonophloia………… 

Culture de blé…………………………. 

Tetraclinis articulata………………… 

Temoin 1 (Profil 6)……………………. 

Juniperus pheenicea………………… 

Temoin 2 (Profil 16)………………… 
65 

45 

15 à 35 

25 

15 

15 

  0 à 7 

35 

  0 

  Tableau 2 : Nombre de raquettes de cactus par pied-mère 

N° de la ligne 
Exposition 
Altitude 
Nombre de raquettes vertes par pied 
Nombre de raquettes lignifiées par pied 

1 

2 

3 

4 

5 
Nord 

Nord 

Nord 

Ouest 

Sud 
630 

670 

700 

660 

700 
21 

19    Moyenne = 18 

15 

35 

15 
  9 

  9   Moyenne = 9 

  9 

10 

  6 

    Tableau 3 :La masse d'une raquette verte et lignifiée du cactus 

N° de la ligne 
Masse d'une raquette verte (Kg) 
Masse d'une raquette lignifiée 

(Kg) 
La biomasse 

(Kg de matière verte) 

1 

2 

3 

4 

5   
0,636 

0,627  Moyenne = 0,576 

0,466 

0,601 

0,301 
1,40 

0,737 Moyenne=0,967 

0,764 

1,163 

0,600 
26 

19  Moyenne=20 

14 

33 

  8 

Tableau 4 : Densité du cactus 

N° de la ligne 
Densité (Pied par Ha) 

1 

2 

3 

4 

5 

  
8000 

9100   Moyenne = 7333 

4900 

2566 

2200 

  Tableau 5  :Teneur en eau de la raquette d'Opuntia 

N° de la ligne 
Exposition 
Teneur en eau % 

1 

2 

3 

4 

5 
Nord 

Nord 

Nord 

Ouest 

Sud 
91 

91  Moyenne = 91 

90 

90 

92 

Tableau 6  : ANALYSE CHIMIQUE DE QUELQUES ESPECES DE CACTUS 

N° Espèce 
N°/°° 
P  mg/100g 
K  mg/100g 
Ca mg/100g 
Na mg/100g 
Mg mg/100g 
Mn  ppm 
Fe  ppm 

1 
5,6 
470 
360 
4050 
10 
1150 
950 
60 

2 
7,95 
320 
460 
3600 
10 
1200 
1500 
70 

3 
8 
390 
910 
3850 
20 
1115 
1700 
70 

4 
7,75 
420 
1800 
3050 
10 
1200 
950 
60 

5 
10,68 
790 
440 
3800 
20 
875 
825 
70 

6 
8,82 
570 
80 
4150 
10 
1090 
1250 
60 

7 
11,2 
900 
1450 
4000 
30 
975 
400 
90 

8 
9,24 
500 
2500 
3550 
10 
800 
250 
70 

9 
4,87 
530 
1050 
2700 
10 
775 
200 
70 

10 
7,16 
610 
840 
3950 
10 
950 
1275 
120 

11 
14,84 
440 
4050 
3150 
20 
1175 
475 
120 

12 
4,87 
270 
280 
4700 
30 
1400 
300 
70 

13 
12,37 
450 
4100 
3000 
10 
1050 
500 
130 

14 
11,08 
360 
3600 
2900 
10 
1150 
775 
120 

15 
4,98 
270 
340 
4850 
10 
1680 
125 
70 

16 
8,68 
410 
3960 
2800 
20 
925 
125 
250 

17 
9,85 
570 
4000 
2300 
20 
850 
125 
180 

18 
10,08 
420 
3650 
3750 
10 
1075 
175 
120 

19 
5,09 
340 
1200 
2600 
50 
685 
375 
90 

20 
8,51 
740 
3540 
4600 
10 
970 
900 
100 

21 
9,74 
560 
4100 
3550 
10 
1100 
475 
140 

22 
6,27 
530 
3600 
5500 
30 
1150 
675 
210 

23 
10,08 
490 
4150 
3200 
20 
975 
200 
150 

24 
12,88 
610 
4200 
3500 
30 
1050 
325 
140 

25 
12,87 
660 
3850 
2400 
10 
900 
150 
140 

26 
11,2 
600 
880 
3950 
0 
1200 
1925 
140 

27 
12,82 
210 
860 
1300 
20 
400 
175 
240 

28 
8,51 
290 
1400 
1700 
40 
450 
175 
350 

29 
  
540 
3500 
3250 
100 
1750 
3200 
50 

30 
  
840 
700 
3500 
100 
1250 
1250 
80 

31 
  
560 
200 
3100 
100 
1350 
6000 
70 

32 
  
780 
800 
3750 
100 
900 
3375 
40 

33 
  
320 
100 
4800 
100 
4000 
2500 
50 

34 
  
40 
50 
2250 
0 
1250 
375 
40 

35 
  
180 
50 
5750 
100 
3750 
450 
30 

36 
  
380 
600 
4000 
0 
1550 
1625 
20 

37 
  
0 
0 
3000 
0 
1300 
150 
10 

38 
  
360 
0 
4000 
0 
3500 
4000 
50 

39 
  
160 
50 
4250 
10 
1050 
800 
160 

40 
  
400 
1050 
2500 
100 
700 
825 
40 

 
 

VALORISATION DU CACTUS EN ALIMENTATION ANIMALE 

AIT HAMOU.Abderahman- Ingénieur zootechnicien DPA El Kelâa

Dans une entreprise d’élevage les frais de l’alimentation constituent le poste le plus lourd et représentent 50 à 60 % de coût de production. En milieu aride et semi-aride  et en élevage extensif les troupeaux sont souvent confrontés à des périodes de soudures où le déficit fourrager devient parfois si inquiétant qu’il menace la vie du cheptel. Des opérations de sauvegarde, quoique coûteuses sont alors inévitables.

Le cactus (Opuntia  ficus-indica) est une plante bien adaptée aux zones arides où elle constitue une  ‘‘Banque fourragère’’ mobilisable à tout moment de l’année.

Cependant la qualité fourragère de cette plante est limitée par :

-  Une haute teneur en eau (+90%)

-  Une faible teneur en protéines (- 5%)

-  Un rapport Ca/P assez élevé.

Ces inconvénients peuvent être corrigés. Plusieurs techniques sont utilisées pour améliorer la qualité de ce fourrage :

·  Technique d’ensilage :

L’ensilage est réalisé par fermentation du cactus haché et mélangé à d’autres additifs ( paille, foin de luzerne, mélasse, urée….). Le cactus ainsi ensilé est équilibré en matière azotés , les épines sont gonflées et inoffensives.

· Farine de cactus.

Sous une forme réduite en farine, cette plante aqueuse est mieux ingérée, facile à transporter et à stocker. La farine du cactus peut être incorporée comme ingrédient pour la fabrication d’aliments composés.

· Hachage et séchage.

C’est la technique la plus élémentaire car elle ne consiste qu’à l’enlèvement des épines, le hachage des raquettes. Le séchage pendant quelques jours (2 à 3) permet la réduction de leur teneur en eau et par conséquent  l’amélioration de l’ingestion.

Ces techniques peuvent faire du cactus une ressource de base pour le développement d’une INDUSTRIE de production des viandes rouges. L’affinité particulière du dromadaire vis-à-vis de cette plante justifie la promotion de cette élevage. 

RECOMMANDATIONS 

Les recommandations formulées suite aux débats et discussions des participants s’articulent autour des points suivants :

- Faire des études économiques et études de faisabilité des projets d’industrialisation du cactus.

- Étudier l’impact et la réussite des produits du cactus auprès du consommateur marocain.

- Encourager les bailleurs de fonds et les jeunes promoteurs à investir dans les industries relevant du cactus.

- Instaurer un partenariat entre la recherche agronomique et les investisseurs pour le transfert de technologie et la réalisation de projet pilote .

- Inciter des investisseurs et des industriels pour l’exploitation pratique des processus d’industrialisation et de transformation du cactus déjà élaborés par l’I.N.R.A.

- Etablir une collaboration étroite entre les différents intervenants en matière de recherche et de développement de cette culture à savoir l’I.N.R.A, les autres laboratoires de recherche (Ecoles, instituts et facultés des sciences), les directions provinciales de l’Agriculture, les O.R.M.V.A., les Chambres d’Agriculture et les agro-industriels.

- Promouvoir le financement des recherches concernant les produits à base de cactus.

- Créer des vergers de cactus destinés à la recherche agronomique et industrielle.

- Faire des études botaniques et Taxinomiques pour une bonne détermination et classification des espèces et variétés existantes au Maroc .

- Créer par les Eaux et Forêts des parcs plantés en cactus pour développer la chasse et l’apiculture.

- Procéder au désenclavement des localités de production par aménagement des pistes.

- Introduire les cultures d’Atriplex et du caprier comme cultures intercalaires du cactus.

- Introduire un petit matériel de conduite et de récolte du cactus.

- Introduire un matériel de hachage des raquettes de cactus destinées à l’alimentation animale.  

- Créer des pépinières de plants de cactus, notamment les variétés rares et appréciées.  

- Améliorer la qualité du fourrage issus du  cactus.

- Introduire la culture du cactus dans les projets de développement du monde rural.

- Aider financièrement les associations des producteurs de cactus.

- Instituer une prime à l’investissement (subvention) à l’instar de l’olivier pour encourager la culture du cactus.

- Intégrer dans le régime des prêts de la C.N.C.A. la culture et l’agro-industrie du cactus  

- Organiser des concours et des visites au profit des agriculteurs et des techniciens.

- Établir un partenariat avec les pays étrangers pionniers dans la culture du cactus.

- Se concerter avec les O.N.G intéressées par la culture de cactus.

- Créer une association Nationale des amis du cactus au Maroc

PAGE  
29

